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A iniciativa “Fora de Portas engenharia civil a mostra”, resulta da colabora¢do entre o Departamento de Engenharia Civil da
FEUP, a Mostra da UP e o Municipio do Porto. Realiza-se no contexto da iniciativa Porto Innovation Hub (PIH), que pretende
envolver os cidadaos e visitantes da Invicta na descoberta da inovacdo que transformou a cidade nos Ultimos séculos. Atraveés
da visita a locais historicos e infraestruturas emblematicas do Porto, procura-se demonstrar o impacto direto da inovacdo na
melhoria da qualidade de vida dos cidadaos. O PIH é uma iniciativa do Municipio do Porto que pretende ser uma plataforma
para o fortalecimento do ecossistema de inovacdo e empreendedorismo da cidade, contribuindo desta forma para que o Porto
se possa destacar no panorama nacional e internacional como uma cidade inovadora e criativa. O PIH propée a criacdo de um
espaco de experimentac¢do e laboratorio vivo, potenciando cenarios e oportunidades de desenvolver novos produtos, métodos
0u conceitos a escala urbana, contribuindo, assim, para a cultura de transformacdo para a inovacao.
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PARTE 1 - REQUALIFICACAO DA
CASA DO MOSTEIRO

1. O estado actual da Casa do Mosteiro sofreu uma
renovacao em meados do século XX, enquanto habitacao
do Engenheiro Ezequiel de Campos. Essa renovacao nao
se caracteriza exactamente pelo rigor, incorporando ele-
mentos medievais de varias origens ou posteriormente
executados. O caracter do que foi feito reflecte contudo
uma autenticidade ligada ao que foi integralmente pre-
servado, ao prazer do coleccionador e ao gosto de viver
a casa. A renovacao agora proposta pretende preservar
esse «sabor» e ambiente.

2. O projecto de requalificacdo da referida Casa pre-
tende alterar 0 seu uso e transforma-la num espaco
de multiplicidade Cultural, Artistica, Arquitectonica e
Paisagistica, de nome Monasterium. Apresentar-se-a
como um nucleo polivalente aberto a comunidade,

ligado aos peregrinos e aos caminhos de Santiago de
Compostela.

3. Serao demolidos elementos acrescentados sem
qualidade, quer estruturais quer de revestimento, de
modo a garantir a integridade estrutural e espacial da
casa. Serdo recuperadas portas, janelas, pavimentos e
estruturas em madeira. Tal como hoje, prevalecera o
granito, conforme mostram as fotografias seleccionadas.

4. O conjunto edificado envolve e define o patio em
U, limitado a poente por um muro em granito. Os trés
nucleos que limitam esse patio, e a relacao entre eles
permitem realizar e articular o programa pretendido e o
percurso de visita e de passagem ao jardim e a capela ja
projectada e aprovada.
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ENQUADRAMENTO DA PROPOSTA

O conjunto edificado, a recuperar e renovar, é actual-
mente uma casa particular, adaptado ao uso habitacio-
nal. Para a insercao do novo programa reajustaram-se
0S espacos interiores, procurando repor sempre gue
possivel 0 seu caracter original. Prevé-se a colocacao de
um ascensor, em aco inox e vidro, de forma a garantir o
acesso a pessoas de mobilidade reduzida.

O ascensor, eléctrico e sem casa de maquinas, com

capacidade para 8 pessoas, tem poco reduzido de 33cm
de forma a respeitar a cota das estruturas sepulcrais
encontradas pela arqueologia no local. O piso sera
sobrelevado em lajeado de granito, respeitando-se a
inclinacdo definida na lei das acessibilidades no acesso
a cabina. As fachadas serdo integralmente mantidas e as
coberturas em telha revistas e sempre que necessario
renovadas. Serao demolidos 0s anexos - sem qualidade
arquitectoénica - para a construcao do novo volume da
cafetaria e dos muros da casa dos lixos, em harmonia
com a volumetria gue Ihe & proxima. Sera também rede-
finido o limite da eira - entre o edificado existente e 0
novo volume proposto - de forma melhorar 0 acesso a
ambos. As pedras retiradas serdo reutilizadas.
Os jardins da actual casa serdo recuperados (projecto
paisagistico do Arg. Sidénio Pardal) e inseridos nos
NovOosS percursos que articulam os 4 edificios: Mosteiro
de Leca do Balio (1), Casa do Mosteiro (2), Cafetaria (3)
e Espaco complementar de recep¢do nos jardins da Casa
do Mosteiro (4). Serao eliminados os arbustos junto
ao murete a SO e preservadas as restantes espécies
arboreas.

0Os muros que delimitam os jardins serao mantidos.

Os percursos actuais de acesso a partir do Largo da
lgreja nao serao alterados.
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Execucao dos trabalhos por Fases

A reabilitacao e construcao (incluindo demolictes devi-
damente assinaladas) sera dividida em 2 fases, sendo
que a primeira comportara todos os trabalhos que per-
mitam a abertura de portas ao publico e a segunda 0s
restantes trabalhos até a finalizacdao da obra projectada.
Fase |

_empreitada de viabilizacdao de abertura de portas ao
publico

Nesta Fase contemplam-se todos os trabalhos nas areas
exteriores e interiores da Casa do Mosteiro de Leca do
Balio de acesso ao publico, com excepc¢do do nucleo de
sanitarios a construir no extremo nascente

Fase Il

_empreitada de conclusao/intervencao no restante
patrimoénio edificado

Nesta Fase contemplam-se todos os restantes trabalhos
nas areas exteriores e interiores da Casa do Mosteiro de

Leca do Balio que finalizam a intervencao.
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Alcado poente (corpo recepdo)
Alcado sul (corpo recepdo, escritorio e sanitarios publicos)
Alcado nascente
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Alcado norte (corpo recepdo, escritorio e sanitarios publicos)

Alcado poente (corpo polivalente)

Alcado poente (corpo exposicao) Alcado norte (corpo exposicao)
Alcado sul (corpo exposicdo)
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Soluc¢ao estrutural Relativamente ao conjunto existente, os objectivos,
primeiros, a atingir por este projecto foram garantir

Trata-se de um conjunto de edificios de construcao ao edificio o incremento da sua capacidade estrutural,
tradicional com paredes em pedra e com pavimentos e para que 0s elementos pré-existentes possam adquirir
coberturas de madeira em relativo bom estado de con- adequada estabilidade relativamente as novas accoes
servacao e que ja sofreram varias alteracoes e/ou inter- impostas e, a0 mesmo tempo, assegurar complemen-

vencdes. Sao parte integrante deste projecto: taridade e conexdo das propostas do projecto estrutu-
A demolicao controlada de pavimentos e elementos ral com as outras vertentes do projecto, como sejam a
apoiados sobre estes; formal, a estética e a funcional e, ainda, a drenagem,
A consolidacao e, eventual remontagem dos elemen- a impermeabilizacdo, o conforto térmico, o isolamento
tos, estruturais a manter; acustico, a resisténcia ao fogo e a compartimentacao
A reabilitacdo global incorporando novos sistemas e necessaria a seguranca.
elementos;
A construcdo de um novo edificio, anexo constituindo
a Cafetaria.
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% Parede existents om pecra & vista
{Femover acabamenias! puras existents)

Rodapé em madeira macia de "KAMBALA-IROKO?, com acabamento
envernizado mate

Soalho em madeira macica de "CASTANHO", com 20cm de largura e
acabamento envernizado mate 6=2.2cm

o Barrotes de suporte do soalho (existente)

e Suspensao metalica para ripas de madeira

Ripas em madeira tratada 5.0x5.0cm

Calgo da viga em madeira (existente)

Viga em madeira (existente)

—

£

21300 090 | 500 t

Ripas de madeira espagadas, em "CASTANHO", com tratamento a dleo, e=2.0cm,
espagamento=0.9cm
Oria de remate em madeira de "CASTANHO”, com tratamento a dleo, €=2.0cm

Tecido actstico tipo "ACUSTEKPRO VELUM"

Isolamento termo-acistico em painéis de I de rocha com 55 a 70 Kg/m?, =5.0cm
Isolamento

TC1 (sala de exposigéo permanente 6) - Corte transversal
Cota do tecto definida pelo capitel do pilar

7

em painéis de 14 de rocha com 40 a 55 Kg/m?, e=8.0cm

Parede existente em pedra a vista
(remover acabamentos/ pinturas existentes)

Rodapé em madeira maciga de "KAMBALA-IROKO", com acabamento
envernizado mate.

Soalho em madeira maciga de "CASTANHO", com 20cm de largura &
a0 ‘acabamento envernizado mate e=2.2cm
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Barrotes de suporte do soalho (existente)
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Viga em madeira (existente)
Contraplacado maritimo e=2.0cm
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Regularizagao e reforgo
L60X60X6

r Barrotes em madeira tratada 16.0x10.0cm
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Ripas de madeira espagadas, em "CASTANHO", com tratamento a dleo, e=2.0cm,
espagamento=0 Som
4 Orla de remate em madeira de "CASTANHO", com tratamento a 6leo, e=2.0cm
TC1 (sala de exposicao permanente 7) - Corte transversal
Cota do tecto definida pela nova viga

Parede existente em pedra a vista
(remover acabamentos/ pinturas existentes)
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Rodapé em madeira macica de "KAMBALA-IROKO?, com acabamento
envernizado mate

Soalho em madeira macia de “CASTANHO", com 20cm de largura e
. ‘acabamento envernizado mate e=2.2cm

7
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Aplicar calgos em madeira tratada sob o
soalho sempre que necessario
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Tecido actstico tipo "ACUSTEKPRO VELUM"
Isolamento termo-aciistico em painéis de 14 de rocha com 55 a 70 Kg/m, €=5.0cm
Isolamento termo-aciistico em painéis de 1a de rocha com 40 a 55 Kg/m’, e=8.0cm

Barrotes de suporte do soalho (existente)
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Ripas de madeira espacadas, em "CASTANHO?, com tratamento a leo, e=2.0cm,
espagamento=0.9cm
Orla de remate em madeira de "CASTANHO", com tratamento a dleo, e=2.0cm

Ripas em madeira tratada 5.0x5.0cm

Aplicar calgos em madeira tratada entre os barrotes sempre que necessério
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TC1 (sala de exposicao permanente 8) - Corte transversal
Cota do tecto definida pelo ponto mais baixo dos barrotes de
ariaira avictantac

Tecido actstico tipo "ACUSTEKPRO VELUM"
Isolamento termo-aciistico em painéis de a de rocha com 55 a 70 Kg/m’, e=5.0cm
Isolamento termo-aciistico em painéis de 1a de rocha com 40 a 55 Kg/m, €=8.0cm
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Demolig¢oes e Processos

O processo de demoli¢cdo ndo sera linear.

Se, as demolicdes gerais dos pavimentos exteriores
nao terdao nenhuma restricao para além das devidas, a
seguranca e a separacao de residuos e sua conducdo a
vertedouros diferenciados, no que respeita as demoli-
¢oes a realizar em proximidade directa e no interior dos
edificios 0 processo tera de ser ajustado a construcao
dos novos elementos estruturais.

//
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PLANTA PISO TERRED
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=8cm (existente)

chapa de ligaggo di
esp=8cm (existente)

esp=10cm

Pormenor das ligagoes com entalhe

Ligagdo a asna por com pegca auxiliar de suporte em aco galvanizado para 1,5kN

Vigamento para apoio do fasquiado C35 6x12cm

PORMENOR 12 TIPO DE ASNA NOVA PARA APOIO DO TECTO EM ESTUQUE
Esc 1/50

pecas de travamento
pecas de remate

| R

L60x60x6
‘ L

M8 //.20 HAS +hilti Hit Re500
cravados em pedra s

PORMENOR 22 apoio vigamento nas paredes de alvenaria
Esc. 1/10

o~
=3

ha conflito com a estrutura de suporte da cobertura
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Chapa 8mm esp.

Preenchi 1t m grout s/ retracgéo
\Barramento ¢/ sikadur 31 ou equivalente
040 Injecgdo com Albaria Iniezione
IS o BB ou equivalente

©20 soldado ao g
=25cm

2x@10 soldado no perfil

e cravado na pedra

Pormenor 17 - pormenor tipo apoio perfis metalicos em paredes de alvenaria
Esc. 1/20

Vigas de travamento torgao secg¢do 11x21cm

PORMENOR 13 - VIGAS ATIRANTADAS

Selagem dos Vardes de Reforco @16, com resina STAPOX AS, pura.

Corte da Pega de Madeira Eliminando Toda a Zona Degradada .
Primério de Resina STAPOX AS, Pura _ g

Selagem dos Vaos com Resina STAPOX AS (STAP), pura
0.50

0.50

Peca de madeira maciga nova tratada de especie, qualidade e
teor de humidade idéntica & existente.

PORMENOR TIPO - Reabilitagdo do Apoio da Asna de Madeira por Reconstituicdo da Zona Deteriorada

com Argamassa de Resina e Vardes
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Pavimentos Gerais

Ao nivel do piso térreo sera realizada uma escavacao
geral de modo a constituir a necessaria caixa para a rea-
lizacao das lajes térreas.

0 novo pavimento sera construido sobre camada de
base em brita convenientemente drenada através de
drenos que descarregam no dreno exterior que percorre
0 perimetro interior do conjunto dos edificios.

Cafetaria

0 novo edificio da cafetaria com paredes em pedra
aparelhada e cobertura ajardinada sera constituido por
laje macica em betdo directamente apoiada nas paredes
de alvenaria.

25
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PARTE 2 - ESCULTURA ABERTA

Esta obra pretende constituir referéncia e apoio aos
peregrinos no percurso do caminho de Santiago de
Compostela.

A nova construcdo situar-se-a fora da area de zona
de proteccao delimitada, mas a relacao devida a essa
proximidade foi determinante no estudo de volumes, na
definicao do acesso a partir do jardim do concento e
na escala do edificio. A construcao sera realizada em
betao branco aparente interior e exteriormente e todos
0s vaos para iluminacao e ventilacdo do interior serao
abertos, a excepcao da porta principal no angulo de con-
vergéncia das duas naves e das portas de emergéncia
no extremo de cada uma delas, as quais irdao dispor de
esquadrias de madeira.

O pavimento interior e exterior sera permea-
vel, em saibro estabilizado com aplicacdo da mistura
HanseGrand Cover Layer (0,5mm para 5cm de espessura
com estabilizador sobre caixa de base em Touvenant
com 32mm com 12 cm de espessura).

A cobertura na area correspondente as duas naves
sera impermeabilizada e revestida com lajetas pré-fa-
bricadas de betdo branco, formando caixa de recepcao
de dgua. A cobertura das torres de ventilagcdo e ilumina-
¢ao sera em betdo branco com impermeabilizacdao por
aditivo.

O jardim onde esta implantado o edificio sera inteira-
mente recuperado.
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Alcado norte
Corte 01
Corte 02
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Solucdo estrutural

Trata-se de uma estrutura muito simples, nova em
betdao branco armado aparente, constituida pordiver-
sas paredes destinadas a suportar a laje de cobertura
e alguns outros elementos estruturais (lanternins, etc. ).

As fundacdes sao em sapatas corridas que aliado a
peguena carga a descarregar, garantem

baixas tensdes no solo . A principal dificuldade desta
obra serd a de garantir uma excelente gualidade do
betdo, tendo por isso existido um especial cuidado com
a percentagem de armadura adoptado, o0 seu tratamento
(galvanizado), os recobrimentos, a composicao do betdo,
e varios outros itens convenientemente detalhados nas
Condicdes Técnicas.
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